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進先生が担当させていただく主なサービス

● 血流測定検査＆カウンセリング 
　　今の血流状態を可視化し、それに基づいたカウンセリングを行います。 

　　　検査～カウンセリング 　８,250円/30分（税込）　　　　　

 
 
 
 
 
 
 

学生時代より野球競技に取り組み、社会人野球まで経験。 競技者として身体と向き合う中で、コンディショニング
の重要性と難しさを実感。
その経験を背景に、スポーツコンディショニング領域に従事。 総合格闘技をはじめ、野球、サッカー、ラグビー、競
輪など、 各競技アスリートの身体調整およびコンディション管理を担当。
競技現場での経験を通じて、パフォーマンスを最大化する身体設計という視点を培うと同時に、 より高度かつ体系
的な知識と臨床基盤の必要性を実感。その探究の延長として、 
　2011年、理学療法士免許を取得。 同年より医療機関にて臨床に従事。
総合病院では急性期および外来リハビリテーションを担当し、 脳血管障害、整形外科疾患、呼吸器・循環器疾患
を中心に幅広い症例を経験。 術後早期介入や全身持久力評価を含む包括的機能回復支援に従事。
また、神経難病領域における臨床にも携わり、 進行性疾患に対する機能維持支援および生活期支援の重要性を
学ぶ。その後、整形外科クリニックにて外来領域を担当。 慢性疾患から術後フォローまで多様な症例に対し機能
評価および動作分析に基づく改善支援を実践。
急性期から外来、生活期まで一貫して機能回復支援に携わり、臨床基盤を確立。
　2019年 合同会社Fusion設立。 運動療育型 放課後等デイサービス「MOVE」開設。
ビジョントレーニングおよびコーディネーショントレーニングを基盤に、 神経発達学および運動制御理論に基づく運
動療育を体系化。 身体機能・感覚統合・認知機能を横断的に評価し、 個別支援計画へ統合する支援モデルを構
築。
　理学療法士としての臨床を重ねる中で、 機能回復を規定する生理学的要因にも着目。 抗酸化・抗炎症作用に
関する研究が進む水素の特性に関心を持ち、 回復環境を設計する視点からその可能性を探究。
　2025年 一般社団法人 日本複合医療臨床研究会理事就任。SUI-SO LOUNGE GINZA 開設。
医療・福祉・競技領域における臨床経験を基盤に、 「整える」という概念を中核とした統合コンディショニング拠点を
設立。 水素吸入を含む生理学的環境設計と身体機能評価を統合し、 機能回復およびパフォーマンス向上を支え
る再現性のある支援設計を実践している。 

● フィジカルセラピー 
　　理学療法士による身体評価をもとに現在の状態に合わせたトリートメントを行います。 

　　　カウンセリング～セラピー 　８,250円/30分（税込）　　　　　

● 酸素・水素セラピー
　　溶解型酸素と水素を同時に吸収！血流改善と身体全体のリカバリーを行います 

　　　カウンセリング～セラピー 　5,5000円/60分（税込）　　　　　


